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Vertrauliche Spurensicherung bei häuslicher und sexueller Gewalt durch 
Forensic Nurse 

Im Kanton Schwyz besteht derzeit keine klar geregelte Möglichkeit, Spuren nach 
häuslicher oder sexueller Gewalt vertraulich und unabhängig von einer Strafanzeige 
sichern zu lassen. Betroffene geraten dadurch in eine belastende Lage: Sie müssen 
entweder sofort Anzeige erstatten – was aufgrund von emotionalem Druck, Scham, 
Abhängigkeitssituationen, Angst vor Konsequenzen oder Loyalitätskonflikten oft nicht 
möglich ist – oder ganz auf eine Spurensicherung verzichten. Ohne ein 
entsprechendes Angebot kann es vorkommen, dass Täter über Jahre hinweg 
unbehelligt Gewalt ausüben. Die Möglichkeit, Spuren vertraulich zu sichern und zu 
einem späteren Zeitpunkt Anzeige zu erstatten, würde nicht nur den Betroffenen 
selbst helfen, sondern auch dazu beitragen, potenzielle weitere Opfer wirksam zu 
schützen. 

Andere Kantone zeigen, dass alternative Modelle funktionieren. Insbesondere im 
Kanton Zürich wurde im Rahmen eines Pilotprojekts eine spezialisierte Fachstelle 
aufgebaut, welche Betroffene durch sogenannte Forensic Nurses niederschwellig 
unterstützt. Seit 2022 konnten dort zahlreiche Spurenfunde fachgerecht dokumentiert 
werden, ohne dass eine sofortige Anzeige nötig war. Dieses Vorgehen erleichtert 
den Zugang zu Hilfe und stärkt den Opferschutz, da forensisch nutzbare Beweise 
gesichert werden können, bevor sie verloren gehen. 

Im Kanton Schwyz existiert bisher weder eine solche Struktur noch ein 
vergleichbares Angebot. Zwar sind nationale und kantonale Entwicklungen im 
Bereich Opferhilfe und Gewaltprävention im Gang, doch die Schaffung eines Modells 
für vertrauliche Spurensicherung wäre eine sinnvolle Ergänzung zu bestehenden 
Massnahmen. Insbesondere auf nationaler Ebene wird durch die Revision des 
Opferhilfegesetzes und die darin verankerte Umsetzung der Istanbul-Konventionen 
eine solche rechtsmedizinische Leistung künftig von den Kantonen verlangt. 

Gerade im ländlich geprägten Kanton Schwyz wäre ein flexibles, mobiles Modell 
denkbar, welches Fachpersonen wie Hausärzten, Mitarbeitenden von lokalen 
Notfallstationen oder Beratungsstellen ermöglicht, rasch auf spezialisierte 
Unterstützung zuzugreifen. Ein solches Angebot müsste auf einer klaren 
gesetzlichen Grundlage basieren, da es sich bei Spurensicherungen ausserhalb 
eines Strafverfahrens in der Regel um verwaltungsrechtliche Erhebungen handelt. 

Zudem ist aufzuzeigen, welche bestehenden Strukturen im Kanton Schwyz bereits 
genutzt werden können – etwa regionale Spitäler, Opferhilfestellen oder 
Kooperationen mit rechtsmedizinischen Instituten ausserhalb des Kantons – und 
welche Hürden für Betroffene aktuell bestehen. Wichtig ist auch, dass Fachpersonen 
im Gesundheits- und Sozialbereich entsprechend geschult werden, um Betroffene 
kompetent weiterzuleiten. 



 

Der Regierungsrat wird deshalb eingeladen zu prüfen: 

• Wie eine gesetzliche Grundlage geschaffen werden kann, damit im Kanton 
Schwyz eine vertrauliche Spurensicherung ausserhalb eines Strafverfahrens 
ermöglicht wird – insbesondere im Rahmen der laufenden Entwicklungen beim 
Opferhilfegesetz. 

• Ob der Aufbau eines mobilen oder dezentralen Modells mit entsprechend 
geschultem Fachpersonal (z.B. Forensic Nurses) sinnvoll und realisierbar ist, 
um eine niederschwellige Spurensicherung im ganzen Kanton zu 
gewährleisten. 

• Wie Kooperationen mit bestehenden Einrichtungen – etwa 
rechtsmedizinischen Instituten, Opferhilfestellen oder Fachstellen anderer 
Kantone – gestaltet werden könnten, um vorhandenes Know-how bestmöglich 
zu nutzen. 

Wir danken dem Regierungsrat für die Beantwortung des Postulats 
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